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Tumregler for definition av vardrelaterad infektion.

1. Varje infektion som beddms ha samband med ett tidigare ingrepp eller en behandling,
oberoende av i vilken vardform ingreppet/behandlingen utforts eller ordinerats. Tre
huvudtyper kan sérskiljas:

a.

Postoperativ infektion: ytlig eller djup infektion i operationsomradet som
debuterar <30 dagar efter kirurgi utan implantat eller <1 ar efter kirurgi med
implantat.

Ovrig ingreppsrelaterad infektion: infektion som kan relateras till tidigare
eller pagaende anvandning av kateter, karlinfart, dranage, intubation, punktion,
injektion m.fl. tgarder som bryter eller forsvagar kroppens naturliga
infektionsbarridrer.

Lakemedelsrelaterad infektion: infektion som uppkommer till féljd av direkt
lakemedelsverkan; t.ex. Clostridium difficile-enterit i samband med
antibiotikaanvandning, eller som en féljd av lakemedels effekt pa
infektionsforsvaret; t.ex. vid behandling med cytostatika, immunhdmmare eller
kortison.

2. Varje infektion som debuterar tva dygn eller mer (=48 timmar) efter inskrivning inom
slutenvarden oberoende av tidigare vard eller behandling.

3. Varje infektion som debuterar inom tva dygn efter utskrivning fran slutenvard.

Bararskap av olika typer av smittdmnen (MRSA, VRE, ESBL) utan infektionstecken skall inte
betraktas som vardrelaterad infektion.



