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Syfte

Syftet med denna integrationshandledning ar att beskriva implementeringen av kunskapsstdodet
Janusmed riskprofil i system som ska anvandas for lakemedelsordination/-férskrivning eller t.ex.
lakemedelsgenomgangar. Den beskriver kunskapsstodet och innehdller rekommendationer och
krav for integrationen i system.

Detta dokument sammanfattar hur Janusmed riskprofil ar tankt att anvandas.

Denna information vander sig till de personer som har uppgiften att praktiskt borja genomfora
en teknisk integration med Sil och Janusmed riskprofil. Malgruppen for detta material och
information &r systemférvaltare och systemutvecklare. Aven en verksamhetsutvecklare/ledare
inom regioner, projektledare eller projektagare har nytta av informationen.

Terminologi och objekt i API

Termer i integrationshandledning
Farmakokinetiska interaktioner - nar ett lakemedel paverkar ett annat lakemedels omsattning i
kroppen (dess upptag, fordelning, nedbrytning, eller utséndring).

Farmakodynamiska interaktioner - nar tva lakemedel forstarker eller motverkar effekterna av
varandra p.g.a. sina farmakologiska verkningsmekanismer.

SOAP AP/ - Single Object Access Protocol Application Programming Interface

Forklaring av
administreringssatt/ldkemedelsformer

Enteralt peroralt
Lakemedelsformer som administreras
- peroralt

Enteralt icke peroralt

Lakemedelsformer som administreras

- intraoralt (inkluderar sublingual och buckal administrering)
- rektalt
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Parenteralt

Lakemedelsformer som administreras
- intravenost

- intraartikulart

- intramuskulart

- subkutant

- intratekalt

- intraperitonealt

- intraartikulart

- intraventrikulart (cerebralt)

- transdermalt

Hit raknas aven

- produkter for dialys

- inhalationsangor/-vatskor for generell anestesi
- implantat

Topikalt

Lakemedelsformer som administreras
- i 6gat, aven intravitrealt
-iorat

-inasan

- via inhalation

- kutant, inklusive schampo

- vaginalt

- endocervikalt

- intrauterint

- intravesikalt (for urinblasan)

Hit raknas aven
- stentar

SIL VERKSAMHET & HALSO-
OCH
SJUKVARDSFORVALTNINGEN
REGION STOCKHOLM

INERA AB WWW.INERA.SE ORGANISATIONSNUMMER

556559-4230
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API - objekt
Benamning i denna Benamning i Sil SOAP API

integrationshandledning

Administreringssatt drugFormGroup
Riskvarde riskValue

Riskniva riskLevel
Beskrivningstext for "riskniva” riskLevelText
Riskegenskap riskType
Rekommendationstext recommendationText
Medicinsk konsekvenstext consequenceText
Referenser References

Bakgrund

Janusmed riskprofil ar ett kunskapsstod som anvands for att uppmarksamma eventuella risker
for nagra vanliga, och/eller potentiellt allvarliga, biverkningar pa grund av att tva eller flera
lakemedel forstarker varandras effekter vid samtidig anvandning (s.k. farmakodynamiska
interaktioner). Janusmed riskprofil ar framfor allt ett stdd vid lakemedelsgenomgangar, men kan
ocksa vara till hjalp vid ordination av lakemedel eller for att bedoma om vissa kliniska symtom
kan ha orsakats av lakemedelsbehandlingen. Janusmed riskprofil kompletterar Janusmed
interaktioner, vilken innehaller huvudsakligen farmakokinetiska interaktioner. Janusmed
riskprofil ar avsedd att anvandas av lakare och 6vrig halso- och sjukvardspersonal inom Sverige
som hanterar lakemedel i sin yrkesutdvning. Liksom for alla Janusmed kunskapsstod finns en
webbversion tillganglig pa https://janusmed.se/ (Specifikt for Janusmed riskprofil: Riskprofil
anusmed Region Stockholm erbjuder en e-utbildning kring kunskapsstéden Janusmed
interaktioner och riskprofil och hur de kompletterar varandra. Utbildningen nas via Janusmed
webb (Riskprofil | Janusmed).

Innehall

Omfattning och avgransningar

Janusmed riskprofil tacker lakemedelsprodukter pa den svenska marknaden, inklusive ett flertal
licensprodukter. | kunskapsstédet finns dven vissa naturlakemedel/vaxtbaserade
lakemedel/traditionellt vaxtbaserade lakemedel, alkohol, rokning och nagra fédoamnen dar det
finns dokumenterade interaktioner (= "specialsubstanser”). Med alkohol avses i Janusmed bruket
av alkohol nér det intas som dryck, inte nar etanol ingar som hjalpadmne i en lakemedelsprodukt.
Substanser som ingar i Janusmed riskprofil ingdr ocksa i Janusmed interaktioner.
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De lakemedelsgrupper som inte beddms fullt ut i Janusmed riskprofil ar:
- Immunoglobuliner
- Koagulationsfaktorer
- Parenterala naringslosningar (aminosyror, fetter, vitaminer, spadramnen och elektrolyter)
- Cellterapi
- Vacciner
- Allergener
- Diagnostika
- Medicinska gaser

Vid beddmningen tas i vissa fall hansyn till olika administreringssatt for lakemed|et.
Klassificeringen kan darfor vara olika fér samma substans beroende pa om det ar systemisk eller
lokal behandling. Det satt pa vilket en substans tillfors kroppen har betydelse for om, och i sa fall
i vilken grad, den har en farmakodynamisk effekt som kan paverka den sammanvégda risken for
kliniska symtom.

Specialsubstanser (fddoamnen/alkohol/rékning) som finns i Janusmed riskprofil:

Apelsinjuice
Granatapplejuice
Grapefruktjuice
Gront te
Klorofyll

Mjolk
Resveratrol
Tranbarsjuice
Yoghurt
Appeljuice
Alkohol
Rokning

For senast uppdaterade lista se Janusmed webb (Om Janusmed riskprofil | Janusmed
https://janusmed.se/about/omriskprofil)

Janusmed riskprofil beaktar endast de farmakologiska effekterna vid terapeutisk anvdandning
avseende nagra definierade riskegenskaper. Toxiska egenskaper hos substanserna, eller
konsekvenser vid missbruk och abstinens ligger utanfér omfattningen.
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Riskegenskaper

Riskbeddémningarna i Janusmed riskprofil baseras pa substansernas farmakologiska effekter
avseende foljande nio egenskaper:

Riskegenskap ‘ Forklaring

Antikolinerga effekter Ett antikolinergikum motverkar en del av amnet acetylkolins effekter,
det kan verka i manga organ och orsaka symtom som muntorrhet,
forstoppning, urinretention, forvirring och yrsel.

Intervallet motsvarar den tid det tar for hjartats muskelceller att
ladda upp sig pa nytt efter ett hjartslag. Forlangt QT-intervall 6kar
Forlangt QT-intervall risken for Torsades de Pointes, en ovanlig men allvarlig
hjartrytmrubbning.

Forstoppning Lakemedel kan orsaka forstoppning via flera olika mekanismer.

Ortostatism Oférmaga att halla blodtrycket tillrackligt hogt vid uppresning fran
liggande till stdende stallning eller under langvarigt stillastaende i
uppratt stallning. Kan bidra till t ex 6kad fallrisk.

Risk for kramper Vissa lakemedel kan sanka kramptréskeln eller utlésa krampanfall. |
mer an 90 % av fallen uppges lakemedelsutldsta krampanfall utgéras
av generaliserade tonisk-kloniska anfall.

Risk for njurpaverkan Lakemedel kan paverka njurarna i olika omfattning och orsaka
njurskador.

Sedering Sedering ar en allman term for lugnande. Risk for t ex dagtrotthet

Serotonerga effekter Lakemedel som forhojer serotonerg aktivitet kan ha en mangd olika

biverkningar sdsom muskelryckningar, takykardi, svettningar och
angest. Svara fall av serotonergt syndrom kan vara potentiellt
livshotande.

Blédningsbenagenhet Bl6dning som lakemedelsbiverkan kan manifestera sig som t ex
nasblodning, forekomst av spontana blamarken, kraftig
menstruation, tarmblédning och hjarnblédning.

Riskvarde

Den farmakologiska effekten for varje substans och egenskap har graderats i en skala 0-3.
Undantaget ar risken for njurpaverkan dar substansen antingen har effekten, eller inte och
darfér endast graderas 0 eller 1.

Riskniva

Den sammanvagda risken beradknas for en patients hela lakemedelslista enligt definierade
algoritmer. Dessa sammanvagda risker levereras via Sil SOAP API for respektive farmakologisk
egenskap. Risken klassificeras i fyra nivaer och fargerna gron (0), vit (1), gul (11) och réd (11). De
olika nivaerna per riskegenskap kan ses i tabellen nedan.
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. Det finns ingen kand farmakologisk eller klinisk grund for 6kad risk
I Det finns en nagot dkad risk

II Det finns en mattligt dkad risk

@ Det finns en patagligt 6kad risk

Troskelvarden for respektive riskniva och

riskegenskap
Risknivderna bestams av algoritmer, i nulaget tre stycken (kan komma att andras i framtiden):

1. "Forlangt QT-intervall” - En kombination av antingen en totalsumma med visst poang
eller att en enskild substans i sékningen har riskvarde 3 (for att enskilda risklakemedel
ska sla igenom tex. substansen sotalol).

2. "Risk for kramper” - Det enskilt hogsta riskvardet for nagon av lakemedelssubstanserna.

3. Ovriga riskegenskaper - Summan av riskvardena foér lakemedelssubstanserna.

Troskelvarden for respektive riskniva och riskegenskap visas i bilden nedan.

Obs! Risknivd I férfdrldngt QT-intervall om
summan =5 eller enenskild substans har riskyirde 3

Fir ing Sedering  Aetikolinerg Blsdnings- | Ortedtatisen Fistlrge Serotersrgn | Mjupdwerkan | Risk fér
Effektar bonsgenhat -irtarvall EMrhter Kramper
- = T 0-1 | 0-1 | 0-1 | 0-1 | 0-3 | 1] | b1
LI L2 34 2 [ 2 | 2 [ 23 [ 4 [ I -
II Pl
3 5 3 | 3 | 3-4 | 4 | 5 | 3 arwird &
=5
E eller ett
zd ) zd zd 25 riskwirde =3 z6 zd 3
Risknivéin = summan av riskvardena fr likemedels Risknivéin = Det enskilt hogsta riskvirdet for ndgon av

substansernai likemedelslistan forespektive riskegenskap.  ldkemedelssubstansemna i likemedelslistan avgdr risknivan

En enskild substans kan vara bedomd som riskvarde 0, 1, 2 eller 3, for varje riskegenskap
utom "risk for njurpaverkan” dar det endast kan vara 0 eller 1.

Fullstandig information for riskegenskap

For varje riskegenskap innehaller kunskapsstodet information om medicinsk konsekvens samt en
rekommendation for att hantera riskegenskapen. Konsekvenstexten andras utifran risknivan.
Rekommendationstexten ar likadan oavsett riskniva. For risknivan "0” férekommer ingen

rekommendationstext. Exempel pa konsekvenstext for blodningsbenagenhet:
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Blédningsbenagenhet
& Skriv ut & Kontakta oss

Lakemedelsprodukt / substans Riskvérde

+ diklofenak 2

Medicinsk konsekvens

Blddningsrisken &r nagot dkad. Vid behandling med antitrombotiska medel ger
bestdmning av PK (INR) ingen vagledning betrdffande blédningsrisken.

Rekommendation

Risken &r mer &n additiv (synergistisk). Overvég utsittning av ett eller flera av de
lakemedel som &kar blédningsrisken eller byte till alternativa lakemedel, tex
paracetamol och opioider for smartlindring och andra lakemedel an SSRI/SNRI vid
depression.

II Blédningsbendgenhet

& Skriv ut =& Kontakta oss

Lakemedelsprodukt / substans Riskvarde

warfarin 3

Medicinsk konsekvens

Blddningsrisken dr mattligt dkad. Vid behandling med antitrombotiska medel ger
bestdmning av PK (INR) ingen vdgledning betraffande blédningsrisken.

Rekommendation

Risken &r mer &n additiv (synergistisk). Overvag utsattning av ett eller flera av de
lakemedel som &kar blédningsrisken eller byte till alternativa lakemedel, tex
paracetamol och opioider for smartlindring och andra lakemedel an SSRI/SNRI vid
depression.
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Blodningsbenagenhet

&= Skriv ut & Kontakta oss
Lakemedelsprodukt / substans Riskvérde
+ Eliquis (Filmdragerad tablett) 3
warfarin 3

Medicinsk konsekvens

Blédningsrisken &r patagligt dkad. Vid behandling med antitrombotiska medel
ger bestdmning av PK (INR) ingen végledning betrdffande blédningsrisken.

Rekommendation

Risken &r mer &n additiv (synergistisk). Overvig utsattning av ett eller flera av de
lakemedel som Skar blédningsrisken eller byte till alternativa ldkemedel, tex
paracetamol och opioider fér smartlindring och andra lakemedel &n SSRI/SNRI vid
depression.

Integration

Krav

e Om en och samma substans forekommer mer an en gang i lakemedelslistan sa raknas
riskvardet for substansen endast en gang, i berakningen av den sammanvagda risken for
varje riskegenskap. | dessa fall ska detta markeras for substansen i lakemedelslistan.
Markeringen bor forklaras med en text t.ex. “multipla substanser raknas bara en gang”.
Detta galler aven vid olika administreringssatt t.ex. diklofenak gel och diklofenak
enterotablett.

e Ordningen for hur riskegenskaperna presenteras ska vara fast, forslagsvis enligt bilaga 1.

e | granssnittet ska information finnas att tjansten ger generell information utifran
substansens egenskaper och tar inte hansyn till alder, kon eller aktuell dosering.

e Granssnittet bor visa riskvardena for respektive lakemedel/substans, sa att det framgar
vilka lakemedel/substanser som bidrar till den 6kade risken for varje riskegenskap.

e Det berdknade vardet som styr risknivan ska ej visas.

e Innehaller ett lakemedel flera substanser ska det framga vilken substans som orsakar
vilket riskvarde.

e Anvandaren ska kunna lasa/na fullstandig information om varje forhojd riskegenskap.
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Generella krav

Klassificering

Den klassificering (riskniva 0-111) som anvands i Janusmed riskprofil skall anvandas och far inte
andras till egna klassificeringar.

Beskrivningstext for klassen/risknivan skall finnas latt tillganglig i anslutning till klassen/risknivan,
exempelvis som tooltip eller mouseover

Kallinformation och releasedatum

| journalsystemets integration skall finnas tillgang till information om vilka som star for innehallet
i Janusmed riskprofil formulerat som “Janusmed riskprofil produceras i samarbete mellan Klinisk
farmakologi, Karolinska Universitetssjukhuset och Halso- och sjukvardsforvaltningen, Region
Stockholm”. Det ska ocksa finnas en angivelse synligt for forskrivaren av aktuellt
uppdateringsdatum for informationen i Janusmed riskprofil “Riskprofildata senast uppdaterad
AAAA-MM-DD". Uppdateringsdatum hamtas via tjdnsten "getDataVersion” som beskrivs i
Tjanstegranssnittsbeskrivning Sil SOAP APl under 9.4.1.

Hjalpfunktion

| anslutning till informationen fran Janusmed riskprofil skall det i integrationen finnas atkomst till
en anvandarhandledning med information om kunskapsstddet, vilken bor innehalla en
beskrivning av hur ikoner/knappar etc. anvands som informationsbarare. Exempel pa
anvandarhandledning finns i bilaga 2. Anvandarhandledningen ska tas fram av
journalsystemsleverantoren.

Specifika krav

1. Krav pa sammanfattande ikon som indikerar riskprofilen.
1.1. Risknivan ska visas med ikon med farg och klass. For exempel, se bilaga 1.
1.2. Den allvarligaste risknivan ska visas.
1.3. Klick pa ikonen ska ge direkt atkomst till hela riskprofilen. Se krav 2.

1.4. Om det finns Idkemedel med i sékningen som inte finns i Janusmed riskprofil ska detta
visas pa nagot satt, exempelvis med ett fragetecken, se exempel i bilaga 1.

1.5. Om en riskniva dndras pa grund av férandrad ordination, med samma eller lagre
klassificering som ikonen varnar for sen tidigare, bor det indikeras pa nagot satt innan
ordinationen genomforts.

1.6. Farger for att visa klassificeringen i ikoner bor vara enligt bilaga 1 (designen kan variera).
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2.

Krav pa visning riskprofil utifran lakemedelslista (se bilaga 1)

2.1

2.2.
2.3.

2.4.
2.5.
2.6.

2.7.

Den genererade riskprofilen dvs risknivan for respektive riskegenskap, skall visas for
hela I1dkemedelslistan. Se exempelbild.

Antikolinerga Blodnings- Forlangt QT-  Serotonerga Risk for
Férstoppning Sedering effekter benédgenhet Ortostatism intervall effekter njurpaverkan
Lakemedelsprodukt / substans [ ) [ ] (111] I [ ] )] I
— Losartan/Hydrochlorothiazide Sandoz
1 0 0 0 3 0 0 0
(Filmdragerad tablett)
hydroklortiazid (Enteral peroral) 1 0 0 0 1 0 0 0
losartan (Enteral peroral) 0 0 0 0 2 0 0 0
Diklofenak Sandoz (Enterotablett) 0 0 0 ) 0 0 0 1
diklofenak** (Enteral peroral)
Dlofansk \Viats S
‘ Viatris (Si PP torium) 0 0 0 > 0 0 0 1
diklofenak** (Enteral (icke peroral))
Trombyl (Tablett) 0 0 0 > 0 0 0 0
acetylsalicylsyra - lagdos (Enteral peroral)
spironolakton (Enteral och parenteral) 1 0 0 0 0 0 0 0
Diklofenak Apofri (Gel
iklofenak Apofri (Gel) 0 0 0 0 0 0 0 0

diklofenak** (Topikal)

Spikevax bivalent Original/Omicron BA.1 N : )
L . ) 2 Finns inte i Janusmed riskprofil
(Injektionsvitska, dispersion)

Listan bor aven visa risknivaer som ar 0 (gron).

Lakemedel som ingdr i sokningen, men som inte finns i Janusmed riskprofil ska
presenteras med texten "Finns inte i Janusmed riskprofil” val synlig.

Lakemedelsprodukter ska visas med lakemedelsform.
Lakemedelssubstansen ska visas med administreringssatt fran Janusmed riskprofil.

En lakemedelsprodukt som ingar i sokningen ska redovisas med ingdende substans(er)
som levereras med Sil tjansterna for Janusmed riskprofil.

Riskprofilen for Iakemedelslistan bor kunna skrivas ut med risknivaer och riskvarden.

Krav pa visning av fullstéandig text for en riskegenskap

3.1.
3.2.
3.3.

3.4.

3.5.
3.6.

INERA AB

Informationen i en text far inte andras.
Risknivan ska presenteras tillsammans med texten.

Lakemedel som bidrar till risknivan bor presenteras med sina riskvarden tillsammans
med den fullstandiga texten for en riskegenskap.

Texterna om medicinsk konsekvens och rekommendation skall visas och far inte
uteldmnas.

Texterna skall visas i sin helhet och en del av text far inte utelamnas, eller trunkeras.
Texterna skall presenteras med sina respektive rubriker i féljande ordning:
1. Medicinsk konsekvens

2. Rekommendation
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3.7. Det bor finnas mojlighet att fa atkomst till referenser kopplade till substans i
kombination med riskegenskap (detta ar idag tomma falt i APl:et i de allra flesta fall da
de inte ar tillagda; dessa kommer laggas till framgent).

4. Krav vid ordination/receptskrivning av lakemedel i journalsystemet

4.1. Riskprofilen ska kunna visas for ett valt lakemedel i kombination med tidigare
ordinerade lakemedel. Detta ska kunna visas utan att ordinationen slutfors.

4.2. Det bor finnas mojlighet att visa samtliga riskvarden som finns i Janusmed riskprofil for
ett lakemedel.

4.3. Avbryts ordinationen ska riskprofilen aterstallas till befintlig lista.

4.4. Nar ordinationen av lakemedlet ar avslutad ska riskprofilen fér den totala
lakemedelslistan uppdateras.

5. Krav vid utsadttning av lakemedel i journalsystemet

5.1. Vid utsattning av ldkemedel fran lakemedelslistan ska det visas hur riskprofilen andras,
dven om utsattningen inte slutfors.

5.2. Nar utsattning av lakemedlet ar genomférd ska riskprofilen fér den totala
lakemedelslistan uppdateras.

6. Krav pa visning av fédoamnen samt alkohol och rokning (specialsubstanser)

6.1. Det bor vara mojligt for forskrivaren pa nagot satt att lagga till specialsubstanser till
patientens lakemedelslista.

6.2. De(n) tillagda specialsubstans(er) ska visas som en/flera egna rader i den genererade
riskprofilen utan administreringssatt och beredningsform.

6.3. Specialsubstanserna bor markeras pa nagot satt sa att det framgar att dessa inte ar
lakemedelssubstanser.

6.4. Tillagd(a) specialsubstans(er) som bidrar till risknivan bor presenteras med sitt/sina
riskvarde(n) tillsammans med den fullstdndiga texten for en riskegenskap.

6.5. Riskvardet for tillagd(a) specialsubstans(er) ska visas och riskprofilen ska uppdateras om
risknivaderna andras.

7. Ovriga rekommendationer

7.1. Det bor finnas mdjlighet att ange en kommentar till riskprofilen som ar knutet till
patientens journal och ordinerade lakemedel.
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Uppdatering

Informationen i Janusmed riskprofil uppdateras I6pande. Avstamning mot aktuellt
produktsortiment i Sil gérs I6pande, minst en gadng i manaden.

Teknisk dokumentation

For detaljerad teknisk dokumentation se Tjanstegranssnittsbeskrivning - Sil SOAP API for
respektive Sil-version.

https://inera.atlassian.net/wiki/x/LgoLF

For support och anmalan av avvikelser kontakta alltid er lokala IT-support forst. Finns ingen lokal
IT-support kontakta support@inera.se.

Markning av NMI-produkt

Sil Server med Sil SOAP API ar klassat som ett nationellt medicinskt informationssystem (NM)
enligt Lakemedelsverkets foreskrifter HSLF-FS 2022:42 och star under tillsyn av
Lakemedelsverket. For mer information om NMI se Lakemedelverkets hemsida.

Produktinformation

Namn pa NMI-produkt: Sil Server med Sil SOAP API
Andra bendamningar: Sil X.Y (versionsnummer)
Version: 8.0

NMI-ID: INERA-001-0001

Frislappningsdatum: 2023-09-28

Version 7.0

NMI-ID: N/A

Frislappningsdatum: 2022-09-28

Ansvarig tillverkare

Inera AB (Organisationsnummer: 556559-4230)
Svenska informationstjanster for lakemedel
Adress: Inera AB, 118 82 Stockholm

Avsett andamal

Sil Server med Sil SOAP APIs 6vergripande syfte ar att tillhandahalla kvalitetssakrad och aktuell
lakemedelsinformation till legitimerad personal inom halso- och sjukvarden.

Produkten ar avsedd att integreras med system som tillhandahaller |dkemedelsinformation i den
svenska halso- och sjukvarden. Dessa system kan med hjalp av Sil SOAP API hamta information
fran den ingdende databasen om ldkemedel i samband med ordinationer, forskrivningar,
iordningstéllande och administrering av ldkemedel samt vid ldkemedelsgenomgangar. System far
inte ansluta direkt mot databasen och informationsinnehdllet far inte andras.
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Alla vardsystem som anvander Sil ska integrera med Sil SOAP API enligt bruksanvisning
(installationsmanual, tjanstegranssnittsbeskrivning samt integrationshandledningar).

Medicinska bedémningar och behandlingsatgarder som vidtas med vagledning av informationen
i Sil sker alltid inom ramen for den legitimerade yrkesutévarens egna yrkesansvar.

Ovrigt

Allvarliga tillbud som har intraffat i samband med anvandningen av Sil bor rapporteras till Inera
och Lakemedelsverket.

Inera: support@inera.se

Lakemedelsverket: registrator@lakemedelsverket.se
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Krav pa sammanfattande ikon som indikerar riskprofilen, exempel pa symboler

Rubrik Symbol Eventuell text
Forslag for visningssymbol nar )
Janusmed riskprofil ar integrerad i Riskprofil
ordinationssystemet

il

Risknivaer ska visas som ikon med farg | Se nivaer nedan
och klass
Riskniva (-) (ingen okad risk)

Riskprofil

Riskniva | (nagot 6kad risk) Riskprofil

Riskniva Il (mattligt 6kad risk) Riskprofil
II
Riskniva Ill (patagligt 6kad risk) Riskprofil
II

Riskprofil
IT1

d 0

Om det finns lakemedel med i
s6kningen som inte omfattas av
Janusmed riskprofil ska detta visas pa
nagot satt, exempelvis med ett
fragetecken

Visning av riskprofil utifran likemedelslista

Rubrik \ Symbol Eventuell text
En Oversikt 6ver hela lakemedelslistan och utifran denna ska genererad riskprofil visas
Antikolinerga  Bladnings- Férlingt QT-  Serotonerga Risk fér Risk fér
Férstoppning  Sedering effekter benigenhet  Ortostatism intervall effekter  njurpaverkan  kramper
Lakemedelsprodukt / substans II [IJ . m II - . [IJ .
Morfin Alternova (Tablett) 3 5 1 0 1 0 o 0 1
morfin (Enteral peroral)
Diklofenak Orifarm (Enterotablett) o 0 0 5 0 0 5 1 o
diklofenak (Enteral peroral)
Eliquis (Filmdragerad tablett) 0 0 0 3 0 0 0 0 0
apixaban (Enteral peroral)
Losartan Sandoz (Filmdragerad tablett) 0 0 o 0 2 0 0 0 0
losartan (Enteral peroral)
Zopiklen Pilum (Filmdragerad tablett) o P o 0 0 0 0 0 0
zopiklon (Enteral peroral)
Listan bor aven visa risknivaer som ar (-) .
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Rubrik “Symbol Eventuell text
Riskniva | (nagot 6kad risk) @
Riskniva Il (mattligt 0kad risk) II
Riskniva Ill (patagligt 6kad risk) E
Lakemedel som ingar i sokningen, men ? Finns inte i Janusmed riskprofil
som inte finns i Janusmed riskprofil ska
presenteras med texten "Finns inte i
Janusmed riskprofil” val synlig.
Lakemedelsprodukter ska visas med
lakemedelsform Fentanyl 2car
fentanyl (Parenters
ibuproferi (Emetal (icke peroral))
Lakemedelssubstansen ska visas med Betapred (Injektionsviitska, l6sning
administreringssatt fran Janusmed betametaso€ (Parenteral)
riskprofil
Diklofenak Apofri (Gel)
diklofen
En lakemedelsprodukt som ingar i .
L . s e = Dazonay (Filmdragerad tablett)
sékningen ska redovisas med ingaende
substans(er) som levereras med Sil
tjansterna for Janusmed riskprofil.
Pulmicort Turbuhaler (Inhalationspulver)
(Topikal)
Riskprofilen for lakemedelslistan bor kunna skrivas ut med risknivaer och riskvarden
Lakemedelsprodukt / substans mel:m“m e i bmf"h;‘ e et e .,;..i.hn' pemeer
Lergigan (Filmdragerad tablett) ) 1 3 o 5 1 0 0 1
prometazin (Enteral peroral)
Haldol (Tablett) 1 1 1 0 > » 0 0 1
haloperidol (Enteral peroral)
Pulmicort Turbuhaler (Inhalationspulver) 0 o 0 0 0 0 0 0 0
budesonid (Topikal)
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Bilaga 2

Har visas ett exempel pa anvandarhandledning for Janusmed riskprofil integrerad i TakeCare

som inspiration.

Janusmed riskprofil anvandarhandledning

Riskegenskaper

Riskbeddémningarna i Janusmed riskprofil baseras pa substansernas farmakologiska egenskaper.
Varje substans har varderats utifran dess farmakologiska effekt avseende féljande nio
egenskaper:

Antikolinerga effekter
Forstoppning
Sedering

Ortostatism
Blodningsbenagenhet
Serotonerga effekter
Risk fér kramper
Forlangt QT-intervall
Risk for Njurpaverkan

Riskegenskap
Riskprofil Antikolinerga  Biadnings- FerlingtQT-  Serctomerga Rk for Risk for
Férstoppning  Sedering effoiter  benigenhet | Ortastatim | intervall offekter  mpurpiverkan kramper
Likemedelsprodukt / substans E II E 1 1 m m 1 .
Gtalopra (Entaral odh parenteral) 0 0 1 1 0 2 0 1
morfin (Enteral och parenteral) 3 2 1 ] 1 0 0
Ondansetron Bluefish (Filmdragerad tablett) ) i Fas
e h——— 1 0 0 0 2 0 Riskniva
ondansetron (Enteral peroral)
hydroxizin (Enteral och parenteral) 0 2 2 0 0 2 0 L] 0
Johannesdrt Salus (Ortte)
Hypericum perforatum (johannessrt) (Enteral 0 0 0 1 0 0 3 0 0
peroral)
Linezalid Mylan (Infusionsviitska, lsning) : . ) ) ] .
0
linezolid (Parentera
pantoprazol (Enteral och parenteral) 1 0 0 0 0 0 0 1 0
sildenafil (Enteral och parenteral) 0 0 0 ] 1 ‘\'l 0 0
Riskvarde

Begrepp
Riskprofilen for angiven lakemedelslista visas grafiskt i en matris med en riskniva for varje

riskegenskap.
Riskegenskaperna visas i en fast sorteringsordning fran hoger till vanster.

Det lakemedel som paverkar flest riskegenskaper visas éverst, vilket innebar att patientens

[akemedelslista presenteras i en annan sorteringsordning i Janusmed riskprofil jamfort med

Janusmed interaktioner.
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Matrisen visar aven riskvardena for respektive lakemedel/substans, sa att det framgar vilka
lakemedel/substanser som bidrar till den 6kade risken for varje riskegenskap.

Nar en och samma substans férekommer mer an en gang i lakemedelslistan sa raknas
riskvardet for substansen endast en gang i berdkningen av den sammanvagda risken for
varje riskegenskap. Om samma substans forekommer i flera
lakemedelsformer/administreringssatt anvands det hogsta riskvardet.

For varje riskegenskap beskrivs i korta standardtexter vilka medicinska konsekvenser den
farmakodynamiska interaktionen kan medfdra, kompletterat av en rekommendation om hur
den kan hanteras for att undvika oénskade effekter.

II Forlangt QT-intervall I Antikolinerga effekter
8 Skriv ut @ Kontakta oss 8 Skriv ut & Kontakta oss
Lakemedelsprodukt / substans Riskvarde Likemedelsprodukt / substans Riskvarde
citalopram 2 citalopram 1
+ Ond; Bluefish (Filmdragerad tablett) 2 marfin 1

Medicinsk konsekvens

Risken for QT-férldngning kan vara mattligt ékad. Férlangd QT-tid kan i vissa fall

leda till Torsade de Pointes

Medicinsk konsekvens

Risken for antikolinerga biverkningar ar nagot okad. Exempel p4 antikolinerga
biverkningar #r muntorrhet, f8rstoppning, miktionsbesvar, fall, kognitiv paverkan

och konfusion.

Rekommendation

Risken fr Torsade de Pointes varierar mellan individer och viktiga riskfaktorer & Rekommendation

langt QT

m, strukturell hjartsjukdom, bradykardi, sepsis,
elektrolytrubbningar (hypokalemi, hypokalcemi ach hypomagnesemi) och nedsatt
|akemedelselimination. Behandling med diuretika eller diarrésjukdom kan orsaka
hypokalemi. Kvinnligt kén och alder dver 65 &r &r ocksa assacierat med en Skad
risk. Hos patienter med &kad risk for Torsade de Pointes bér helst lakemedel som
inte &kar risken anvindas, Lagsta effektiva dos bér efterstravas. Farmakokinetiska

Risken & additiv. Overvag att minska antalet antikolinerga lakemedel

interaktioner kan ka risken ytterligare, information om dessa finns i Janusmed

Interaktioner. Hos patienter med riskfaktorer fir Torsade de Pointes bér
elektrolyter provtas och vid behov korrigeras. EKG bér kontrolleras fére samt efter
insattning av kombinationen hos dessa patienter. Om Qlc-intervallet fare
insattning dr minst 480 ms bér kombinationen undvikas. Om QTc dkar med 60 ms
eller mer efter inséttning eller om QTc dr minst 500 ms bér samtidig behandling
avslutas.

Omfattning och avgransningar

Substanser respektive lakemedelsprodukter

Janusmed riskprofil ger information om farmakodynamiska interaktioner for nastintill alla
aktiva substanser i godkanda ldkemedel pa den svenska marknaden. Substanser som ingar i
Janusmed riskprofil ingar ocksa i Janusmed interaktioner.

Kombinationspreparat

| Janusmed riskprofil baseras beddomningen alltid pa de enskilda substansernas
farmakologiska effekter. For lakemedelsprodukter som innehaller mer &n en aktiv substans
redovisas darmed de farmakologiska effekterna separat for respektive ingdende substans.
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Summerat riskvirde per lakemedelsprodukt
Antikolinerga Blédnings- Foriingt QT-  Serotonerga Risk f6r Risk for
Farstoppning Sedering etfekter bendgenhet  Ortostatism intervall effekter njurpéverkan kramper
Lakemedelsprodukt / substans m L1 m I - (1 - . -
[#)spasmofen (Suppositorium) 7 4 5 0 1 2 0 0 1
Trombyl (Tablett) 0 0 0 2 0 0 0 0 0
acetylsalicylsyra - ldgdos (Enteral peroral)
Alvedon (Brustablett) 0 0 0 o 0 0 0 0 0
paracetamol (Enteral peroral)
Riskvarde per ingaende substans
Antikolinerga Bl&dnings- Fériingt QT-  Serotonerga Risk f&r Risk f&r
Férstoppning  Sedering effekter benligenhet  Ortostatism intervall effekter njurpdverkan kramper
Likemedelsprodukt / substans (111 I (111] [ [ ] LT [ ] [ ] [ ]
= Spasmofen (Suppositorium) 4 5 0 1 2 0 0 1
kodein (Enteral (icke peroral)) 1 1 0 0 0 ] 0 1
metylskopolamin (Enteral (icke peroral)) 1 3 0 0 0 0 0 0
morfin (Enteral (icke peroral)) 2 1 0 1 0 0 0 1
noskapin (Enteral (icke peroral)) 0 0 0 0 0 0 0 0
papaverin (Enteral (icke peroral)) 0 0 0 0 2 0 0 0
Trombyl (Tablett) 0 5 0 ) ) ) o
acetylsalicylsyra - lagdos (Enteral peroral)
Alvedon (Brustablett) 0 0 0 0 0 0 0 0
paracetamol (Enteral peroral)
— Komprimera
Lakemedelsgrupper som inte bedémts fullt ut
De lakemedelsgrupper som inte beddms fullt ut i Janusmed riskprofil ar:
- Immunoglobuliner
- Koagulationsfaktorer
- Parenterala naringslésningar (aminosyror, fetter, vitaminer, sparamnen och
elektrolyter)
- Vacciner
- Allergener
- Diagnostika
- Medicinska gaser
Likemedel som inte ingar i bedomningen
Lakemedelsprodukter eller substanser som inte finns med i kunskapsstddet visas med ett
Fragetecken i en gul cirkel.
19 (21)

INERA AB WWW.INERA.SE ORGANISATIONSNUMMER

556559-4230



INTEGRATIONSHANDLEDNING SIL VERKSAMHET & HALSO- SENAST ANDRAD
JANUSMED RISKPROFIL OCH 2023-09-28
VERSION 1.1 SJUKVARDSFORVALTNINGEN

0.
n I n e rq REGION STOCKHOLM

Antikelinerga  Bladnings- Férlingt QT-  Serotonerga Risk fér Risk fér
Férstoppning  Sedering effekter benigenhet  Ortostatism intervall effelter njurpdverkan  kramper

Lakemedelsprodukt / substans . . . . . . . . .

Spikevax (Injektionsvitska, dispersion) ?  Finns inte i Janusmed riskprofil

Utover information om substanser som ingar i godkanda lakemedel finns information om en
del substanser som ingdr i lakemedel som endast kan forskrivas pa licens i Sverige.

Enbart terapeutisk anvandning

Janusmed riskprofil beaktar endast de farmakologiska effekterna vid terapeutisk anvandning
och normal dosering avseende ndgra definierade riskegenskaper. Toxiska egenskaper hos
substanserna, eller konsekvenser vid missbruk och abstinens ligger utanfér omfattningen.

Administreringssatt och lakemedelsformer

Det satt pa vilket en substans tillfors kroppen har betydelse for om, och i sa fall i vilken grad,
den har en farmakodynamisk effekt som kan paverka den sammanvagda risken for kliniska
symtom.

| Janusmed riskprofil har substansernas farmakologiska egenskaper bedémts med avseende
pa systemisk eller topikal tillforsel.

Knappférger och symboler for Janusmed riskprofil i Janusmed integrerad

Risknivaer
Den sammanvagda risken berdknas for en patients hela lakemedelslista enligt definierade
algoritmer for respektive farmakologisk egenskap.

Risken klassificeras i fyra nivder med symbol och farg enligt nedan:

- Dt finns imgen kand farmakologisk eller klinsk grund fir Gkad risk

1 Dt finns en ndgot dkad risk

IT [t himns en mattlg? dkac nsk

m | Det finns en pataghqt akad risk
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Risknivaer Klinisk betydelse
Det finns en patagligt 6kad risk

Rlsﬁmﬁl Det finns en mattligt 6kad risk

Riskprofil : s . .
st Det finns en nagot 6kad risk

L B Det finns ingen kand farmakologisk eller klinisk grund for 6kad risk

Ett fragetecken i en gul cirkel pa knappen innebér att information om ett eller flera
S [akemedel saknas. Fargen pa knappen baseras pa de lakemedel som har
beddmts. Klicka pa knappen for att se vilka lakemedel som inte ingar i
beddémningen.

N EE

orof En knapp som markeras med rdd/vit kryss betyder att knappen ar ur funktion
i} eller inte har kontakt med bakomliggande tjanst.

Risk
Riskvarden

Den farmakologiska effekten for varje substans och egenskap har graderats i en skala 0-3.

Riskvarden Farmakologisk effekt

0 Ingen effekt

1 Mild effekt

2 Mattlig effekt

3 Kraftig effekt
Ansvariga

Janusmed riskprofil ar ett kunskapsstod som tillhandahalls av Halso- och sjukvardsférvaltningen i
Region Stockholm.

Informationsinnehallet tas fram i samarbete mellan Halso- och sjukvardsforvaltningen och Klinisk
farmakologi vid Karolinska Universitetssjukhuset, som svarar for de medicinska

riskbedomningarna.

Janusmed riskprofil fér webb och Janusmed integrerad klassas som ett Nationellt medicinskt
informationssystem (NMI) och star under tillsyn av Lakemedelsverket.
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