INErad

Valkomna till
webbseminarium om
avsiktsforklaring utdkning
av beslutsstod for
lakemedel 1 S

2021-10-21

Snart startar webbseminariet, vi ber dig muta och stéanga av din
kamera



Webbseminariets innehall

* Inledning
- Deltagare
- Ramar

* Presentation av:
- Janusmed riskprofil
- Blandbarhetsdatabas
- Krossningsdatabas

 Tidplan for aktiviteter

* Fragor!
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Deltagare Inera och beslutsstodsleverantor

Namn

Roll

Organisation

Lakemedelssamordnare,

Birgit Eiermann Verksamhetsansvarig, Sil Inera
Malin Sandberg Tjansteansvarig, Sil Inera
Par Malmaqvist Utvecklare, Sil Inera

Apotekare, objektspecialist Janusmed

Region Stockholm,

Fatima Kapetanovic

klinisk apotekare

Ylva Askfors riskprofil Digital halsa och vard
Sjukvardsapoteket
Kaveh Teimori Blandbarhetsansvarig apotekare VGR
Enhet Lakemedel,
Kvalitetsansvarig for krossningsdatabasen, Skanes

universitetssjukvard
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Ramar

Foredraget genomfors utan paus

Skriv fragor i chatten

Efter foredraget finns maojlighet att stalla fragor

Sla garna pa kameran och boérja med ditt namn innan du staller fragan

Hinner vi inte med alla fragor kan du skicka mejl till silinfo@inera.se

Bilder skickas ut och laggs pa https://inera.atlassian.net/l/c/p0sccCDF



mailto:silinfo@inera.se
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Finera.atlassian.net%2Fl%2Fc%2Fp0sccCDF&data=04%7C01%7CBirgit.Eiermann%40inera.se%7Ceb02b4f7c1284f4c449a08d8e2dbc03f%7C9b461ef0885543db9f7777732f0bbc18%7C0%7C0%7C637508780771393077%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=tr2kYdeWUh4p1vt7uc6MuAYjz7MHXtl4HXb4ZzWUP3g%3D&reserved=0

Vartor nya kunskaps- och
beslutsstod?
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Problem orsakade av
lakemedel har blivit
den vanligaste
orsaken till att
svenskar laggs in
pa sjukhus.

Mer &n var tredje
medicinpatient pa
akuten har fatt
laggas in pa grund
av sina lakemedel

Samhallskostnaden
flera miljarder
kronor per ar

Kélla: regeringens nationella lakemedelsstrategi



Nytta med nya kunskapsdatabaser

* For halso- och sjukvardspersonal:
- enhetligt och battre stdd och underlag till val av ratt [akemedel
- spara tid och o6ka trygghet hos personalen.

- For patienter och invanare:

sakrare och battre lakemedelsbehandling med minskade biverkningar till f6ljd.
sjalv kontrollera sin lakemedelsbehandling och diskutera med halso- och sjukvardspersonal.

* For regioner och kommuner:

minskade sjukvardskostnaderna genom en forbattring av lakemedelsbehandling
minskade antal inlaggningar pa sjukhus och minskade lakemedelskostnader totalt
dkad trygghet hos sin personal i lakemedelsprocessen

tidsbesparingar 1 handhavandet av |lakemedel vid ordination, administrering och
lordningstallandet av [akemedel. le /
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Nytta och effekter med Sil

Minskade
samhallskostnader for
lakemedelsrelaterade

Aktuell
kvalitetssakrad
kunskap ger
trygghet till

En kunskapsdatabas
och ett SOAP API for
alla regioner och

problem Kommuner professionen
Hogre traffsakerhet i beslut om
Ratt lakemedel, i ratt dos till ratt vilka lakemedel som ordineras
patient och forskrivs

Okad
patientsékerhet och

minskat lidande

Ratt mix av lakemedel, | ratt
dos

Gemensamt
nationellt arbete =

Resurseffektivitet

kompetens, ekonomi
mm

Jamlik vard

Alla i Sverige har sa langt
det ar mojligt tillgang till

samma kunskapsbaserade
information
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Janusmed riskprofil
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Janusmed interaktioner och riskprofil- kompletterar varandra

mmm Janusmed interaktioner

e Kliniskt relevanta farmakokinetiska interaktioner dar
lakemedel forstarker eller forsamrar varandras effekter.

mmm Janusmed riskprofil

e Eventuella risker for vanliga/potentiellt allvarliga biverkningar nar lakemedel
forstarker varandras effekter (farmakodynamiska interaktioner).

For tillfallet endast tillgangligt inom Region Stockholm/Gotland
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Janusmed riskprofil

* Tidigare benamnt Pharao. Tillhandahalls av Kunskapstjanster lakemedel, HSF,
Region Stockholm.

« Stor efterfragan fran anvandarna.

* Visar eventuella risker for nagra vanliga, eller potentiellt allvarliga, biverkningar
pa grund av att tva eller flera [akemedel forstarker varandras effekter vid samtidig
anvandning.

» Stod vid lakemedelsgenomgangar, men kan ocksa vara till hjalp vid nyinsattning
av lakemedel eller for att beddma om vissa kliniska symtom kan ha orsakats av
lakemedelsbehandlingen.
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Janusmed riskprofil

* Riskprofil visar nio omraden dar det finns risk att [akemedel
forstarker varandras effekter

Forstoppning, sedation, antikolinerga effekter, blddningsbenagenhet, ortostatism, forlangt
QT-intervall, serotonerga effekter, risk for njurpaverkan samt risk for kramper

 Tar hansyn till administreringssatt (t ex intravends eller topikal)

 Anvandaren far medicinsk konsekvens och rekommendation hur
risken bor hanteras.

 Omfattar samma substanser som interaktionsstodet.



Janusmed riskprofil

- Det finns ingen kand farmakologisk eller klinisk grund for 6kad risk

@ Det finns en n&got ¢kad risk

II Det finns en mattligt 6kad risk

E Det finns en péatagligt 6kad risk

Risk bedoms pa en skala 0-3 och farg, undantaget &ar risk for
njurpaverkan dar substansen antingen har den effekten eller ej.

Sammanvagda risken beraknas for alla lakemedel utifran fordefinierad
algoritm.



Janusmed riskprofil

Interaktioner m Riskprofil E Fosterpaverkan | 2 Amning B )

RlSkprOfll Administreringssétt & & Skriv ut

Tjansten ger generell information utifran substansens egenskaper och tar inte hansyn till alder, kén eller aktuell dosering. Riskprafil omfattar ldkemedelssubstanser som utdvar
betydande systemisk effekt. F6r narvarande inkluderar detta inte alla topikala lédkemedelsubstanser som ocksa har systemisk effekt.

Antikolinerga Blédningshen Forlingt QT-  Serotonerga  Risk for Risk for
Forstoppning  Sedation effekter dgenhet Ortostatism  intervall effekter njurpaverkan  kramper
Lakemedelsprodukt / substans E II E @ @ E E @ .
citalopram (Enteral och parenteral) 0 0 1 1 0 2 3 0 1
morfin (Enteral och parenteral) 3 2 1 0 1 0 0 0 1
ondansetron (Enteral och parenteral) 1 1 0 0 0 2 0 0 1
hydroxizin (Enteral och parenteral) 0 2 2 0 0 2 0 0 0
Hypericum perforatum (johannesért) (Enteral
o:: parentei:al) ’ ¢ 0 0 0 1 0 0 ’ 0 0
linezolid (Enteral och parenteral) 0 0 0 0 0 0 3 0 1
pantoprazol (Enteral och parenteral) 1 0 0 0 0 0 0 1 0

sildenafil (Enteral och parenteral) 0 0 0 0 1 0 0 0 1



Janusmed riskprofil

Antikolinerga effekter
&= Skriv ut = Kontakta oss

Lakemedelsprodukt / substans Riskvérde
citalopram 1
morfin 1
hydroxizin 2

Medicinsk konsekvens

Risken for antikolinerga biverkningar ar patagligt 6kad. Exempel pa antikolinerga
biverkningar ar muntorrhet, férstoppning, miktionsbesviar, fall, kognitiv paverkan
och konfusion.

Rekommendation

Risken &r additiv. Overvdg att minska antalet antikolinerga lakemedel.

11 Sedation

&= Skriv ut ¥ Kontakta oss

Ldkemedelsprodukt / substans Riskvérde
morfin 2
ondansetron 1
hydroxizin 2

Medicinsk konsekvens

Risken for sedering ar mattligt ékad, vilket kan leda till dagtrétthet och férséamrad
reaktionsférmaga. Risken for fall Skar ocksa, sérskilt hos &ldre och/eller svaga
patienter.

Rekommendation

Risken &r additiv och dosberoende. Overvdg minskning av antalet sederande
ldkemedel, dossankning eller byte till alternativa lakemedel.



Utveckling i framtiden

 Utdka antalet riskomraden (t ex elektrolytrubbningar).

* Substanser som inte ar lakemedel som kan paverka, t ex rokning
och vissa livsmedel.

* Ytterligare utveckling av utseende och funktioner fér att gora det
lattare for halso-och sjukvardspersonal att anvanda.



Studier om Janusmed riskprofil

Risk for antikolinerga effekter, blédning och forstoppning reducerades signifikant nar Janusmed riskprofil
anvandes for att utvardera patienter som fick hemsjukvard Auvinen et al., 2021

Janusmed riskprofil har hog specificitet. Risken for dvervarningar minskar nar systemet anvands med Janusmed
interaktioner. Hedna et al., 2019

Utveckling av Janusmed riskprofil Bottiger et al., 2017



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32893136/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31185943/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29198061/

Enkat Janusmed riskprofil 2021

Procent

P3 en skala fran 1-7 hur val instimmer du med pastaendet: Jag anser att Janusmed

riskprofil ar ett bra verktyg for att fatta beslut om patientens behandling

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% 31,8%
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Enkat Janusmed riskprofil 2021

Procent
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Pa en skala fran 1-7 hur val instammer du med pastaendet: Jag anser att Janusmed

riskprofil forbattrar patientsakerheten
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Enkat Janusmed riskprofil 2020 omddmen

" Ldtt att se om flera ldkemedel paverkar samma sak, vilket kan ge
stod for att foresla minskning, utsdttning eller byte.”

"Bra verktyg ( arbetsvardagen.”
"Skapar en 6kad medvetenhet for potentiella biverkningar”

“"Bra fér bedomning om omvardnadsatgdrder”



Blandbarhetsdatabasen
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Antal lakemedel > antal infarter
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Utfallning




Information om blandbarhet
fran lakemedelsforetagen

Lakemedel X

Detta lakemedel far inte blandas med
andra lakemedel utbver de som namns
under avsnitt 6.6.



Prevalens

Retrospektiv studie pa Drottning Silvias Barn- och Ungdomssjukhus:
Barnmedicin 33 av 150 (22 %) och
BIVA 26 av 30 (87 %)

Kanadensisk studie pa tva barnintensivavdelningar:
9% av kombinationerna inkompatibla
21% av kombinationerna saknade information

Brasiliansk studie pa pediatrisk avdelning:
Minst 1 kombination av [akemedlen inkompatibla bland 85% av barnen (varav 6,2% utfallda)

* Norsk studie fran avdelning for nyfédda:
74% av lakemedelskombinationerna saknade data

* FDA och biverkningsrapporteringar for samadministrering av ceftriaxon och kalcium hos
barn < 2 manaders alder:
9 incidenter av hogsta allvarlighetsgrad (7 dodsfall)



Enkatundersdkning pa Intensivardsavdelning Sahlgrenska
UniverSitetSS_jUkhuset 2012 2016

...har administerat
lakemedel
samtidigt utan att
veta om det &r

.ansag att
deras beslut om
samadministrering
har paverkats av
databasen.

...kanner sig

tryggare pga
databasen.




Blandbarhetsdatabasen

« Over 2500 lakemedelskombinationer

* Personal inom varden fran i princip samtliga regioner samt
Norge och Danmark har efterfragat och erhallit tillgang till
databasen

 Blandbarhetsansvarig apotekare kvalitetssakrar tillsammans
med samverkanspartners i varden

 Manuellt redaktionellt arbete
 Guldpillret 2016




Blandbarhet lakemedel - blandb: X +

< C O

bla rhet.vgregion.se &

2020-04-07 Bland! ar nu bppen for alla pga radande omstandigheter och det dkade behovet av blandbarhetsinformation. OBS! Innehallet | databasen har primart validerats for Iakemedelshanteringen i Vastra Gotalandsregionen och avses vara

stodfande. Sakerstall alitid hur informationen gar att tllampa i just Din verksamhet. /Sjukhusapoteket, Vastra Gatalandsregionen.

‘(’:%l':fmosnecloutn | Blandbarhet |lakemedel &Loggain

7~ Mer information ~ Nyheter  Kontaktformular

Blandbarhet av intravendsa lakemedel

Att samadministrera lakemedel som inte ar kompatibla eller dar information saknas innebar en risk for kateterocklusion, terapisvikt och embolier och bor darfor undvikas. Det ar alltid sakrare
att Iata ett intravenost lakemedel ga ensamt an att ge det samtidigt med nagot annat. | den kliniska verkligheten ar det dock inte alltid mojligt. Har kan man soka och se evidensbaserad

information om kompatibilitet av 13k del som ges igt och blandas genom trevagskoppling. Bedomningarna utgar fran rutiner for beredning och inistrering av 1ak del
inom angivna specialiteter.

Sok lakemedelskombination Farklaringar +

Lagg till Iskemeadel l | | =
Rens:
Valda lakemedel Furosemid - Furix X
Visa resultat for: Alla specialteter
Expandera slia
Amiodaron (Cordarone) — Furosemid (Furix) +

. Inkompatibla enligt studier. Undvik kombinationen.

Inkompatibel kombination vid kliniskt relevant koncentration av furosemid.

Bedomd for specialiteter: Hjart- och Thorax-IVA, IVA, Medicin och IVA - barn

Caspofungin (Cancidas) — Furosemid (Furix) +

Inkompatibia enligt studier. Undvik kombinationen.
Bedomd for specialiteter: Hjart- och Thorax-IVA

Ciprofloxacin — Furosemid (Furix)

l

Inkompatibla enligt studier. Undvik kombinationen.
Bedomd for specialiteter: Hjart- och Thorax-IVA, Kirurgi, Neurosjukvard




Vad vill vi?

* Att Blandbarhetsdatabasen blir distribuerad som en Sil-kalla (jmf
JanusMed)

* Infora Blandbarhetsdatabasen som ett nationellt vardgivarstod
* Utbyta information med andra system med hjalp av Inera och SiL

» Optimera tillgangligheten ytterligare genom integrering i journalsystem
och eventuella appar
* Kallan nas idag som en fristaende hemsida men framoéver behover

informationen integreras som ett somlost beslutsstod |
lakemedelsordinationsprocessen



Varfor?

* For att uppna basta interoperabilitet

* En nationell tillgang forutsatter att blandbarhetsdatabasen
ansluts till Sil fér att motverka kvalitetsrelaterad problematik

 Koppla innehallet till varuregister och andra vasentliga
databaser

» Utoka det redaktionella arbetet

« Okad robusthet



Risksammanstallning

Sannolikhet utan Sannolikhet med Konsekvens for Riskvarde uian | Riskvdrde med
Inera/SiL Inera/SiL kvaliteten Inera/SiL Inera/SiL

Kunskapsbortfall 2 1 5 10 5

Fel information till intressenter
(t. ex pga uppdateringar vid
upphandling) 4 1 5 20 10

Fel tolkning av information av

intressenter 2 2 5 10 10
Stavfel (t. ex lakemedelsnamn)

3 1 5 15 5
Produktstold 3 1 3 9 3
Samre IT-drift (robusthet)

1 1 5 5 5
Storre personberoende
(robusthet) 3 1 4 12 4

Intressenter kommer inte at BD
pa ett smidigt satt
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Kontakt

Kaveh Teimori
Blandbarhetsansvarig apotekare

Sjukvardsapoteket VGR
kaveh.teimori@vgregion.se

HE + [ B

“é’b@“@“?“o' “&&ﬁﬁfbaa



Krossningsdatabas
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Krossningsdatabasen

* En uppdaterad och kvalitetssakrad guide saknades.

- En databas med enkel app atkomst gor det lattare for administratéren att kunna utfora justeringar och
tillagg.

« Lattare atkomst for anvandarna.

om annat alternativ.

« Stdd vid lakemedelshantering, som bidrar till 6kad patientsakerhet.




www.lakemedelshantering.se och i appen
"Stod vid lakemedelshantering”.

akKkemedadelisnantering

y
.})SSNING

Sok lakemedel

> ACETYLCYSTEIN
(cystein) - Brustablett
> ACIKLOVIR
(aciklovir) - Tablett
> ADALAT
(nifedipin) - Tablett
> AERIUS
(desloratadin) - Filmdragerad tablett
> ALENDRONAT

(alendronsyra) - Tablett


http://www.lakemedelshantering.se/

MADOPARK DEPOT

Depotkapsel
—;:g benserazid + levodopa

Kunskapsunderlag vid krossning av lakemedel

Generella anvisningar v

Rekommendation for peroral administrering

Ska inte krossas ['1[28], Maste svaljas hela. Bor tas 30 minuter fore eller 1 timme efter maltid [28], Effekten av
levodopa kan reduceras vid intag med proteinrik foda.
Las mer v

Rekommendation for administrering i enteral sond

Ska inte krossas ['. Ej lamplig for administrering i sond [11(6127],
Las mer v

Alternativ administrationsvag eller alternativt lakemedel

Overvag byte till Madopark tablett (8], |nitialt samma totala dagliga dos med kortare doseringsintervall.
Dosjustering kan kravas da Madopark depotkapsel har lagre biotiliganglighet an tabletterna (ca 85 %) (28],

Senast uppdaterad 2019-02-01 08:00



Omdomen

Bidrar appen till 6kad patientsakerhet?

&y SO

Innebar appen en tidsbesparing?




Google Analytics

 Antal anvandare
 Nationellt och internationellt
« Mest sokta lakemedel

« Besok via mobilen eller datorn




Patientfall: En 38-arig kvinna 2

Lunginflammation med akut lungdédem
Nastrogastrisk sond

Initial stabilisering

Depottablett Nifedipin

Bradykardi, hypotoni och hjartstopp
Hjartstartare

Foljande morgon krossades lakemedlen pa nytt

* Schier J, Howland MA, Hoffman R, Nelson L. Fatality from administration of labetalol and crushed extended-release nifedipine. The Annals of Pharmacotherapy 2003
Oct;37(10):1420-3






ADALAT OROS

Depottablett

-;:5: nifedipin

Kunskapsunderlag vid krossning av lakemedel

Generella anvisningar v

Rekommendation for peroral administrering

[1][7]283][290]

Ska inte krossas . Maste sviljas hela.

Lds mer v

Rekommendation for administrering i enteral sond

28]

Ska inte krossas 71 | [amplig att administrera i sond.

Lds mer v

Alternativ administrationsvag eller alternativt lakemedel

Overvig byte till Amlodipin tablett om det beddms vara Kliniskt [ampligt [?][290].



Jarntablett pa aldreboende

Lakemedelsgenomgang med lakare, sjukskoterska och klinisk farmaceut

Patient med svaljningssvarigheter enligt symtomskattning

Det framkom &ven att patient hade sar i och omkring mun

Sjukskoterskan hade undrat om hon stoppat nagot i munnen da hon var helt svart runt munnen

Blev snabbt andrat behandling till droppar - q

\‘4



DUROFERON

Depottablett
—;:ﬁ: jarnsulfatheptahydrat

Kunskapsunderlag vid krossning av lakemedel

Generella anvisningar

Rekommendation for peroral administrering

Ska inte krossas [ 2%, Maste svdljas hela i uppratt stallning. Bor tas fore eller under maltid.
Las mer

Rekommendation for administrering i enteral sond

Ska inte krossas '], Ej lamplig for administrering i sond 71,
Lds mer v

Alternativ administrationsvag eller alternativt lakemedel

Beredningsform for parenteral administrering eller Niferex orala droppar (kan pa grund av hag viskositet behava

*
spddas med vatten }D']_
Las mer



Framtiden

Utoka antal lakemedel
Utveckla
SIL

Idag finns bl.a. spadningsschema, hitta l[akeme




Forklaringar till avsiktstérklaringen
& nasta steg
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Forklaringar till avsiktstorklaringen

 Implementeringskostnader per beslutsstod som uppstar under 2022 (betalas av

regioner som tackat “ja" till avsiktsforklaringen)

Beslutsstod Pris for utveckling 2022

Janusmed riskprofil

2 950 000 SEK

Blandbarhetsdatabasen

5500 000 SEK

Krossningsdatabas

2 240 000 SEK

- Okad pris for Sil fran 2023 (betalas av samtliga regioner)

Beslutsstod

Janusmed riskprofil

Okad arligt pris for Sil fran 2023
4 235 000 SEK

Blandbarhetsdatabasen

2 100 000 SEK

Krossningsdatabas

840 000 SEK

IN€ra



Vad hander nu?

* Avsiktsforklaringen per beslutsstéd maste lamnas in via din regionsrepresentant |
Ineras programréd https://www.inera.se/om-inera/beredning/regionalt-programrad/

* Svarstid senast 2021-11-22
« Nasta webbseminarium for avsiktsforklaringen 2021-10-26 kl. 13:00

 Om intresse for ett eller flera av beslutsstoden ar >= 85% av
befolkningsunderlaget tas beslutsstodet in i Sil

* Beslutsstodet ar integrerad i nasta Sil databas (ca Q3 2022)

* Tidiga svar fran regioner underlattar implementeringen i Sil
- Planering for 3 beslutsstod

- Sakring av resurser


https://www.inera.se/om-inera/beredning/regionalt-programrad/

Vad behover regioner gora nu!

Regioner:

« Skicka in avsiktsforklaringen for respektive beslutsstod via regionens
representant i Ineras programrads sa tidigt som mojligt men senast 22 november

« Bestalla hos journalsystemsleverantorer sa att beslutsstdod kan anvandas i
journalsystem



For fragor kontakta

« Kontakta Sil

Silinfo@inera.se

* Vi skickar ut bilder till samtliga deltagare efter motet


mailto:Silinfo@inera.se

Fragor?
Tack!
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