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1. Inledning

Rehabstod &r en tjanst for vardpersonal som arbetar med att koordinera rehabiliteringsinsatser
for sjukskrivna patienter. | Rehabstod far du en samlad bild 6ver pagaende sjukfall pa en enhet
at gangen, baserat pa de lakarintyg som utfardats elektroniskt.

Malgruppen for dokumentet &r ldkare och rehabkoordinatorer som har behov av att se pagaende
sjukfall.

1.1 Begreppsforklaring

Begrepp Forklaring

Sjukfall Alla intyg i en sjukskrivning utfardade pa samma enhet, dar intervallet ar
hogst 90 dagar mellan tva intyg. Om det &r mer &n 90 dagar mellan tva
intyg raknas dem till tva separata sjukfall.

Pagaende sjukfall | Det sjukfall som har ett pagaende intyg vid inloggningstillfallet.
Nuvarande intyg Det intyg som &r pagdende for en patient. Om det finns pagaende intyg
med 6verlappande giltighetstid visas det intyg som utfardats senast.
Sjukskrivnings- Totalt antal dagar med intyg for ett sjukfall. Dagar mellan intyg réknas
langd bort.

2. Behorighet till Rehabstod

Anvéndare av Rehabstdd kan antingen vara rehabkoordinator eller 1akare. Som rehab-
koordinator har du mdjlighet att se alla pagaende sjukfall for de enheter du har behorighet till
och som lakare kan du se de sjukfall dar du sjalv har utfardat intyget. En rehabkoordinator kan
till exempel vara fysioterapeut, arbetsterapeut eller sjukskéterska. Aven lakare och icke
legitimerad personal kan ha rollen rehabkoordinator. Det dr ansvarig verksamhetschef, eller
motsvarande, som utser en rehabkoordinator. Det &r den lokala HSA-administratéren som
registrerar behorigheter i HSA katalogen. Se ”Lathund Rehabstdd for HSA-administrat6rer”
[R1] for detaljerad information om hur anvéandaren ges tillgang till Rehabstod.

2.1 Vardenheter och enheter

Du kan ha tillgang till Rehabstdd pa en eller flera vardenheter, men bara se en enhet at gangen.
Om en vardenhet har flera organisatoriskt ingdende enheter kommer du kunna se sjukfall for
samtliga dessa. Du kan vélja att logga in pa en ingaende enhet for att begréansa dig till att se de
sjukfall som du vid tillfallet har behov att hantera.

2.2 FOrutsattningar for att kunna anvanda Rehabstdd

For att anvanda Rehabstdd krédvs att du har ett SITHS-kort med pinkod, en kortlésare med
tillhérande programvara, NetID samt att du har ratt behdrighet [R1].
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3.

1.
2.

Choose a digital certificate 21|

~ Identification

! E Please choose a certificate.

Logga in i Rehabstod

Ga till sidan https://rehabstod.intygstianster.se/ for att logga in.

Klicka pa knappen Logga in.
Valj SITHS-certifikat, se Figur 1. Ange pinkod for det valda SITHS-certifikat.

The website you want to view requests identification.

MName | Issuer
Markus Gran SITHS CA TEST v

moreInfo... | view Certficate.. |

Figur 1. valj SITHS-certifikat.

4.

Du kan valja att logga in pa vardenhetsniva eller pa enhetsniva, vilket styr vilka sjukfall du
ser. Informationen som visas i Rehabstdd loggas enligt patientdatalagen [R2]. Om du

endast har behorighet till en enhet kommer du efter inloggning direkt till startsidan for din
enhet. Om du har behorighet pa flera enheter behéver du valja enhet. Om en vardenhet har

ingaende enheter visas det med ett piltecken framfor enhetens namn. Om du klickar pa
piltecknet visas ingaende enheter, se Figur 2.

Vilj enhet

Du har behdrighet fér flera olika enheter. Valj den enhet du vill se pagaende sjukfall for.
Du kan byta enhet aven efter inloggning.

nmt_vg1

A Smultronet

SmultronetsEnhet
nmt_vg3

¥ Alfa-enheten

Figur 2. Vélj enhet.

3.1 Byta enhet

Du kan se pagaende sjukfall for en enhet at gangen. Om du arbetar pa flera enheter kan du
enkelt byta till en annan enhet genom att klicka pa Byt enhet i sidhuvudet, se Figur 3.
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3.2 Andra installningar

I sidhuvudet finns lanken Instéllningar, se Figur 3. Har kan du stélla in hur manga dagar det
maximalt far vara mellan tva intyg for att de ska raknas till samma sjukfall. Grundinstallningen
ar 5 dagar, men du kan andra det till vilket véarde du vill mellan 0 och 90 dagar. Det varde du
véljer kommer att sparas och behdver inte stéllas in vid varje inloggning.

@ Rehabstod & Kerstin Johansson Rehabst5d-Vardgivare1 - Rehabstéd-Enhet2

Figur 3. Sidhuvudet i Rehabstdd.

4. Menyflikarna i Rehabstod

4.1 Fliken "Oversikt”

Nar du har loggat in visas en 6versikt 6ver pagaende sjukfall pa den valda enheten, se Figur 4.
Lakare ser endast sina pagaende sjukfall, dar lakaren sjalv utfardat det nuvarande intyget.
Rehabkoordinatorer ser alla pagaende sjukfall for vald enhet.

For att ga till listan 6ver pagiende sjukfall byt till fliken ’Pagaende sjukfall” eller klicka pa
linken “Visa pagaende sjukfall”. P& éversiktsvyn finns dven en lank till Intygsstatistik for
ordinerad sjukskrivning [R4]. Intygsstatistik visar samlad statistik fér sjukskrivningar av alla
elektroniskt utfardade l&karintyg. Alla personuppgifter dr avidentifierade.

m Pagaende sjukfall Om Rehabstod

Oversikt éver alla pagaende sjukfall pa Rehabstdd Enhet 2

Antal sjukfall Konsfordelning Diagnosfordelning Sjukskrivningsgrad
M Kvinnor (16 st) B P00-P96,000-099 S00-¥98 Ovrigh 7 st W25%4st
W Man (12 st) W A00-ES0,G00-L99 NOO-NSS Somatiska sjukdomar 6 st W50%8st
M00-M89 Muskuloskeletala sjukdomar 5 st 75% 10 st
M 200-299 Faktorer av betydelse for hal... 4 st W 100%6st

RO0-RI9 Symtomiagnoser 4 st
[l F00-F99 Psykiska sjukdomar 1 st
Utan giltig diagnoskod 1 st

Vad kan jag se i Rehabstéd? Var kan jag hitta mer statistik?

Som rehabkeordinator kan du ta del av alla pagaende sjukfall pa enheten Om du vill se mer statistik for din enhet eller pa nationell niva kan du anvanda
Intygsstatistik
Nar du klickar pa "Visa pagaende sjukfall” nedan kommer du att 73 se alla pagaende
sjukfall for den enhet du har loggat in pa. For varje sjukfall visas patientens Nar du klickar pa lanken nedan oppnas Intygsstatistik i ett nytt fénster.
personuppgifter, diagnos, sjukskrivningstid, sjukskrivningsgrad och lakare. Om du har -
s § . Ga vidare till Inty <] OI
tillgang iill flera enheter kan du se pagaende sjukfall fGr en annan enhet genom att byta =
enhet i sidhuvudet

Informaticnen som visas loggas enligt Patientdatalagen (PDL).

Figur 4. Oversiktsvy for rehabkoordinator.
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4.2 Fliken "Pagaende sjukfall”
Under fliken "Pagaende sjukfall” hittar du sjukfallstabellen som visar pagaende sjukfall for den
valda enheten i en tabell, se Figur 5. Lékare ser endast sina pagaende sjukfall,
rehabkoordinatorer ser alla pagaende sjukfall for vald enhet.
Sjukfallstabellen innehaller flera rubriker. Genom att stalla muspekaren pa fragetecknet bredvid
en rubrik far du en mer utforlig beskrivning av rubriken, se Tabell 1. Du kan sortera data i
tabellen utifran dina behov genom att klicka pa respektive rubrik.
@Rehabstiid ‘ Kerstin Johansson Rehabstéd-Vardgivare1 - Rehabstod-Enhet2
Oversikt Pagaende sjukfall Om Rehabstod
Alla pagaende sjukfall pa Rehabstod-Enhet2
DCU sokfilter
Diagnosfilter @ Valj lakare @
Alla valda - Alla valda -
Valj sjukskrivningsiangd @ Valj aldersspann @
Fran 1 2t 385+ 2 dagar Fran o 24 100+ (D ar
Fritextfilter @ Valj slutdatum &
Q Hitta sjukfall som innehallel Alla valda E Visa personuppgifter @
Aterstall
" 15 5 Spara s0m -
# Alder# Kén% Diagnosidiagnosers @ Startdatum - @ Slutdatum = @ Lingd+ @ Antal = @ Grad+ @ Likare+ @
Figur 5. Pagaende sjukfall for rehabkoordinator.
Rubrik ‘ Beskrivning ‘
Personnummer Patientens fullstandiga personnummer pa formen 4d8addmmdd-nnnn.
Personnumret kan ddljas genom att kryssa ur rutan "Visa
personuppgifter”.
Alder Patientens alder
Namn Patientens for- och efternamn. Namnet kan déljas genom att
avmarkera rutan "Visa personuppgifter”.
Kon Kon baseras pa nast sista siffran i personnumret.
Diagnos/diagnoser Diagnoserna i det nuvarande intyget.
Startdatum Startdatumet pa det forsta intyget i sjukfallet som ar utfardat pa den
aktuella enheten.
Slutdatum Slutdatumet pa det sista intyget i sjukfallet som ar utfardat pa den
aktuella enheten.
Léangd Sjukfallets totala langd i dagar fran startdatum till slutdatum.
Eventuella dagar mellan intyg raknas inte in.
Exempel pa sjukskrivningslangd
Intyg 1: 2017-09-01 — 2017-10-31
Intyg 2: 2017-11-05 — 2017-12-31
Sjukskrivningslangd: 61 + 57 = 118 dagar
Antal Antal intyg som ingar i sjukfallet.
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Grad Alla sjukskrivningsgrader i det nuvarande intyget visas i kronologisk
ordning. Den sjukskrivningsgrad som géller vid inloggningstillféllet
markeras.
Lakare (visas endast Namnet pa den lakare som utfardat det nuvarande intyget.

for rehabkoordinatorer) | Lakarens namn hamtas frdn HSA-katalogen. Om det inte gar att sla
upp lakaren i HSA-katalogen visas bara HSA-id.

Om det finns tva lakare med samma namn visas lakarnas HSA-id
istallet.

Tabell 1. Beskrivningar till sjukfallstabellen.

| sokfiltret ovanfor sjukfallstabellen kan du filtrera pa vad som visas i sjukfallstabellen, se

Tabell 2.
Filter ’ Beskrivning ‘
Huvuddiagnos Du kan vélja att begrénsa sokresultatet till ett eller flera
diagnoskapitel. Endast de diagnoskapitel som férekommer i nagot
av de pagaende sjukfallen ar valbara.
Lakare (endast for Rehabkoordinatorn kan vélja att begransa sokresultatet till en eller
rehabkoordinator) flera lakare. Endast de lakare som har utfardat det nuvarande

intyget i nagot av de pagaende sjukfallen &r valbara.

Sjukskrivningslangd Du kan justera undre och 6vre grans for sjukskrivningslangd genom
att antingen fylla i antal dagar eller genom att klicka dig fram med

pilarna.
Aldersspann Du kan justera undre och 6vre grans for alder genom att antingen
fylla i &lder eller genom att klicka dig fram med pilarna.
Fritextfilter Har kan du soka pé sjukfall genom att skriva fritext i rutan.
Sjukfallstabellen uppdateras vid varje bokstav som skrivs.
Slutdatum Har kan du filtrera pa slutdatum for det sjukfall som det aktiva

intyget ingar i. Du kan vélja ett intervall genom att klicka pa tva olika
datum, eller ett enskilt datum genom att klicka pA samma datum tva
ganger.

Visa personuppgifter | Nar du avmarkerar rutan kommer patienters personuppgifter déljas
tillfalligt.

Tabell 2. Sokfiltret i sjukfallstabellen.

4.3 Patientvyn

Nar du klickar pa en rad i sjukfallstabellen Gppnas automatiskt en patientvy dver patientens
sjukfallshistorik, se Figur 6. Patientvyn ar uppdelad i "Pagaende sjukfall” och “’Tidigare
sjukfall”, den visar alla patientens sjukfall p& enheten och vilka intyg som ingér i varje sjukfall.
For att se detaljvyn for "Tidigare sjukfall” kan du klicka pa datumet i tidslinjen, diagnostexten
eller utfallspilen. Om du klickar pa Visa intyg” 6ppnas intyget i en ny flik. Det gar dven att
Oppna flera intyg samtidigt for en patient och véxla mellan dem. Intygen &r sorterade i flikar
utifran startdatum pa intyget.
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Tolvan Tolvansson 19121212-1212 104 &r Man

1

Pagaende sjukfall pa Rehabstéd-Enhet1

o
z Y X
okt P23 Medfédd pneumoni (lunginflammation) Sjukfallets langd 73 dagar ~

Tidigare sjukfall pa Rehabstod-Enhet1

e J20 Akutbronkit  Sjukfallets langd 21 dagar v

Figur 6. Patientvy med detaljerad information, ”Pagaende sjukfall” oppen.

For att komma tillbaka till sjukfallstabellen maste patientvyn stingas genom att klicka pa ”Stang
patientvy” i dvre hogra hornet, se Figur 6. Datumet som visas pa tidslinjen ar startdatumet for
sjukfallet. En streckad tidslinje innebér att det &r langre an ett ar mellan sjukfallen.

4.4 Personuppgifter

4.4.1 Ddlja personuppgifter
I sjukfallstabellen kan patientens personuppgifter doljas genom att avmarkera rutan ”Visa
personuppgifter”. Det kan vara anvidndbart om man vill visa upp och diskutera sjukfallen i

grupp.

4.4.2 Hantering av sekretessmarkerade patienter

I och med att intyg kan skrivas for invanare med sekretessmarkering hamtas patientens namn
och eventuell sekretessmarkering fran Personuppgiftstjansten.

Lakare som dr inloggade pa den enhet intyget utfardades kommer att se patienter med
sekretessmarkering, patientens namn ersatts med frasen “’Sekretessmarkerad uppgift”. Om
anvandaren inte ar lakare sorteras eventuella sjukfall for patient med sekretessmarkering bort
fran listan med pagaende sjukfall.

4.5 Spara som/Skriva ut

Du kan skriva ut sjukfallstabellen som PDF eller Excel genom att klicka pa knappen ”Spara
som”. | dokumentet som skapas framgar alla filtreringar, tidpunkt nar utskriften gjordes samt
anvandarens identitet. Om Visa personuppgifter” ar avmarkerad foljer inte personuppgifterna
med vid utskrift.

Observera: Att klicka pa knappen “’Spara som” innebér att dokumentet laddas ner till din dator.
Handelsen loggas utifran patientdatalagen som en utskrift, aven om filen sedan varken sparas
eller skickas till en skrivare.

4.6 Fliken ’Om Rehabstod”
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Under fliken ”Om Rehabstdd” hittar du svar pd vanliga fragor och kontaktinformation
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till supporten, tillsammans med 6vrig viktig information om Rehabst6d.
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